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La vertigine rappresenta per l’Otorino, ma non solo, una 
patologia con cui confrontarsi quotidianamente.
Per quanto concerne la patologia ORL d’urgenza, 
rappresenta, insieme alle infezioni auricolari, il più 
frequente riscontro clinico.
Nella maggior parte dei casi rappresenta un sintomo, 
spesso invalidante, che tuttavia nasconde una patologia 
di scarsa rilevanza clinica e per lo più benigna. Diversa-
mente, il paziente vertiginoso può talora essere afflitto 
da importanti patologie vascolari o d’organo del sistema 
nervoso centrale.
La diagnosi, specie negli ultimi casi, può risultare insidio-
sa e per tale motivo è necessaria la valutazione congiun-
ta di più specialisti, quali l’otorino, il neurologo ed il 
neuroradiologo.
La soluzione dell’episodio vertiginoso, può essere 
rappresentato dalla terapia fisica della vertigine, ovvero 
dalle c.d. manovre liberatorie, oppure da terapia medica 
mirata, in base all’eziologia della malattia.
Scopo del Meeting è quello di focalizzare l’attenzione  
dello specialista sia sulla reale incidenza di tale patologia 
nei nostri nosocomi, sia di verificare le metodologie più 
moderne ed attuali per la diagnosi della vertigine centra-
le o periferica.
Per questo motivo sono stati invitati o coinvolti i più noti 
e validi vestibologi provenienti da tutta Italia, al fine di 
verificare e confrontare le metodologie diagnostiche e 
terapeutiche più recenti.
Per ultimo, non meno importante, verrà quindi  presen-
tato l’approccio terapeutico al paziente vertiginoso, che 
negli ultimi anni si è avvalso sia di terapia fisica che 
farmacologica, sia, in estrema ratio, di soluzioni chirurgi-
che.
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14.00 Registrazione dei partecipanti 

14.30 CERIMONIA INAUGURALE 

15.30 PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO

I SESSIONE
La vertigine periferica
Moderatori: E. de Campora, P. Pagnini

16.00  Il paziente vertiginoso al Pronto   
 soccorso: incidenza ed epidemiologia 
 S. Timpone

16.20  La vertigine periferica: 
 interpretiamo il nistagmo!  
 A.P Casani - N. Cerchiai 

16.40  Vestibolometria strumentale ed altre 
 metodiche di studio del sistema   
 vestibolare 
 L. Salerni

17.00  Coffee Break

II SESSIONE 
La vertigine centrale
Moderatori: W. Livi , S. Berrettini

17.20   La vertigine...Periferica o Centrale...
 quando preoccuparsi? 
 V. Marcelli

17.40 È centrale! Chiamate il neurologo!   
 F. Passarelli

18.00 La diagnosi strumentale nel pz. con 
 vertigine centrale 
 F. Tibuzzi

18.20 Cosa chiedere al radiologo 
 D. Lupoi

III SESSIONE
Le vertigini alternative
Moderatori: M. De Vincentiis, A. Camaioni

09.00  La vertigine in età pediatrica 
 P. Marsella - R. Anzivino

09.30  La vertigine nell’anziano    
 G. Ralli

10.00  Miti da sfatare...o no? 
 ATM, Cervicale, disequilibrio e 
 vertigini
 D. Nuti

10.30  La Vertigine Emicranica   
 P. Pagnini

11.00  Coffee Break

IV SESSIONE 
Le alternative terapeutiche
Moderatori: S. Bottero, G. Paludetti

11.15   La terapia medica...e oltre 
 A. D’Ecclesia

11.45 In extrema ratio – La chirurgia della   
 vertigine 
 M. Sanna

12.15 ...e dopo? Ansia da recidiva...
 ...e rieducazione vestibolare 
 P. Picciotti

12.45 COMPILAZIONE QUESTIONARI E 
 CHIUSURA DEI LAVORI   
 L. de Campora

R. Anzivino  Otorino - Roma

S. Berrettini  Otorino - Pisa

S. Bottero  Otorino - Roma

A. Camaioni  Otorino - Roma

A.P. Casani  Otorino - Pisa

E. de Campora  Otorino - Roma

L. de Campora  Otorino - Roma

N. Cerchiai  Otorino - Pisa

M. de Vincentiis  Otorino - Roma

A. D’Ecclesia  Otorino – S. Giovanni Rotondo

W. Livi  Otorino - Siena

D. Lupoi  Neuro-radiologo - Roma

V. Marcelli  Otorino - Forlì

P. Marsella  Otorino - Roma

D. Nuti  Otorino - Siena

P. Pagnini  Otorino - Firenze

G. Paludetti  Otorino - Roma

F. Passarelli  Neurologo - Roma

P. Picciotti  Otorino - Roma

G. Ralli  Otorino - Roma

L. Salerni  Otorino - Siena

M. Sanna  Otorino – Piacenza

F. Tibuzzi  Neurologo - Roma

S. Timpone  Medicina d’Urgenza - Roma
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